
NEW WORLD BLUEPRINT® 

Dein persönlicher Fragebogen: 1:1 Live-Coaching 

Herzlich willkommen in deinem persönlichen Coaching-Raum! 

Ein 1:1 Coaching ist der direkte Weg zu persönlicher Durchsetzungskraft, emotionaler Freiheit und 

klarer Neuausrichtung. Damit wir unsere gemeinsame Zeit im Zoom-Call exakt auf deine Wünsche, 

deine Dynamik und dein Tempo abstimmen können, bitten wir dich um ein paar einleitende Gedanken. 

Bitte nimm dir einen Moment der Ruhe, fülle diesen Bogen ganz entspannt aus und sende ihn uns per 

E-Mail an: info@newworldblueprint.eu 

 

Deine Kontaktdaten 

 

Deine Ausrichtung & Ziele für das 1:1 Coaching 

1. Was ist der Hauptgrund oder der konkrete Anlass, warum du dich genau jetzt für ein persönliches 1:1 

Coaching entschieden hast? 

  

 

 

  

2. Gibt es gesundheitliche, emotionale oder akute Themen, die wir für unsere Gespräche berücksichtigen 

sollten? 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 



 

3. Welches konkrete Wunschergebnis möchtest du in unseren gemeinsamen Terminen erreichen? 

 

 

  

  

4. Was hat dich deiner Einschätzung nach bisher am stärksten davon abgehalten, dieses Ziel aus eigener 

Kraft zu verwirklichen? 

  

 

 

  

5. Woran wirst du am Ende unserer Coaching-Einheiten spüren, dass die Begleitung für dich ein voller 

Erfolg war?  

 

 

 

  

6. Terminplanung: 

[ ] Ich bevorzuge feste, regelmäßig wiederkehrende Termine 

[ ] Ich bevorzuge eine flexible Terminvereinbarung von Call zu Call 

 

 

Herzlichen Dank für dein Vertrauen! 

Wir freuen uns sehr auf die intensive Zusammenarbeit und deine persönliche Entfaltung. 

Brigitte & Veit Luther 

 

Datenschutzhinweis 

Deine Angaben werden von NEW WORLD BLUEPRINT® ausschließlich zur Vorbereitung und Durchführung Deiner Begleitung verwendet und nicht 
an Dritte weitergegeben. Weitere Informationen findest Du unter www.newworldblueprint.eu/datenschutz. 

NEW WORLD BLUEPRINT® – Brigitte Luther 
Aschenhofstr. 9a, 98544 Zella-Mehlis, OT Benshausen 
Telefon: +49 170 4349578 · E-Mail: info@newworldblueprint.eu · www.newworldblueprint.eu 


